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RESUMEN

El aprendizaje de la medicina se determina como un proceso complejo donde el estudiante debe ejercitar el
sistema cognitivo por medio de la reflexién y el desarrollo de habilidades a través de la practica. Objetivo:
analizar los diferentes espacios, ambientes y escenarios que son necesarios para los procesos de ensefianza
aprendizaje en la Carrera de Medicina. Metodologia: La investigacion se desarrollé en el contexto educativo
superior por medio de revision bibliografica en bases de datos Medline, Scielo y Latindex. Resultados: se
encontraron 31 investigaciones relacionadas con el tema en los ultimos 5 afos. Discusién: de acuerdo con la
conferencia mundial de la educacién en linea, la utilizacién de espacios multimodales promueve el manejo de
escenarios digitales colaborativos para fortalecer los procesos educativos. En este contexto la funcién docente
debe estar acorde a los avances tecnoldgicos y combinarla con los espacios, ambientes y escenarios para
alcanzar los logros del aprendizaje en los estudiantes universitarios y mds aun de aquellos que se forman en las
Ciencia Médicas. Conclusiones: es importante que los docentes utilicen de forma pertinente los diferentes
espacios ambientes y escenarios para generar aprendizajes significativos en los estudiantes de la carrera de
medicina y alcanzar los objetivos establecidos.

Palabras clave: espacios, ambientes, escenarios, logros de aprendizaje, educacion médica.
ABSTRACT

The learning of the Medicine is determined as a complex process in which the student must exercise the
cognitive system by means of the reflection and the development of the skills through the practice. Objective: to
analyze the different spaces, environments and sceneries that are necessary to carry out the teaching and
learning process in the Medicine Career. Methodology: the research was developed in the superior educational
context through the bibliography revision based on the Medline, Scielo and Latindex data. Results: there were
found thirty one researches related to the topic in the last five years. Discussion: according to the global
conference of the online education, the usage of multimodal spaces promotes the management of collaborative
digital scenarios in order to strengthen the educational process. In this regard the professors' performance must
be according to the technological advances and combine them with the spaces, environments and sceneries to
achieve the learning attainments in the university students especially those that are part of the Medical
Sciences. Conclusion: it is of great importance that professors use in a relevant way the different spaces,
environments and scenarios to generate significant learning in the medical career students so that to reach the
established objectives.

Key words: spaces, environments and scenarios, learning attainments, medical education
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1. Introduccion

En la actualidad los sistemas educativos utilizan
diferentes estrategias, recursos y metodologias
para generar conocimientos. Asi profesores, es-
tudiantes, padres de familia y la comunidad son
actores y forman parte de un sistema complejo
que dependen entre si.(1) Por otra parte, los do-
centes de la carrera de medicina poseen conoci-
mientos referentes al drea de su especialidad,
pero el dominio de los contenidos no solo se re-
fleja en el drea de las ciencias médicas, ademds
para el ejercicio de sus funciones como docen-
tes deben conocer ciencias como: Filosofia,
Pedagogia, Didactica y Curriculo. En este contex-
to aparece la funcion docente y la generacidn de
conocimiento hacia la obtencion de los logros
del aprendizaje en los educandos y la necesidad
de analizar los diferentes espacios, ambientes y
escenarios en el proceso de ensefianza para al-
canzar aprendizajes significativos en los alum-
nos.(2) Estos conocimientos deben tener la
capacidad de perdurar en el tiempo, donde los
saberes sean formados desde las diferentes dis-
ciplinas con un enfoque constructivista y com-
plejo. Para que asi los estudiantes de la carrera
de medicina desarrollen las habilidades necesa-
rias, los conocimientos pertinentes, las compe-
tencias desarrolladas acorde a un contexto real,
con la capacidad de solucionar los problemas
reales que afectan a la poblacién. Es decir, los
estudiantes deben poseer una formacién en es-
pacios, ambientes y escenarios reales. Segun
Ausubel “Los lugares para el aprendizaje deben
ser practicos”.(3)

2. Métodos

Se desarrollé una revision bibliografica docu-
mental, durante enero 2014 y febrero 2019. Las
bases de datos consultadas fueron Medline,
Scielo y Latindex, con palabras claves como es-
pacios, ambientes, escenarios, logros de apren-
dizaje y educacién médica, publicados en
idioma inglés y espafiol. En todos los casos se
revisaron los abstracts, y los articulos completos
de 90 investigaciones que hacen referencia a los
ambientes, espacios y escenarios para la en-
sefianza.

De los cuales se excluyeron 68 articulos, porque

el enfoque y la tesis de estos trabajos tienen
una perspectiva general sobre la educacién y no
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se identifica el propdsito de relacionar los am-
bientes espacios y escenarios como factor influ-
yente en la ensefanza en el drea de salud.

Por otra parte, se seleccionaron 31 articulos que
constan en bases de datos como: Scielo, Latin-
dex y Medline, los cuales estan relacionados di-
rectamente con el objetivo de estudio, en los
cuales se aborda la importancia de la utilizacidn
de espacios clinicos, ambientes adecuados y es-
cenarios que simulen los procedimientos médi-
cos.

3.Resultados

Para realizar la revisién bibliografica se analiza-
ron 90 investigaciones que hacen referencia a
los ambientes necesarios para la formacion mé-
dica, asi como el detalle de los espacios que los
docentes consideran para el desarrollo de sus
actividades académicas, por otro lado, también
se evidencian articulos que expresan criterios
sobre los escenarios propicios para la forma-
cién. De los cuales se excluyeron 68 articulos,
porque el abordaje de los temas presenta una
perspectiva general sobre la educacién y no se
identifica el propdsito de relacionar los ambien-
tes espacios y escenarios como factor prepon-
derante en la ensefianza médica.

Se seleccionaron 31 articulos cubanos, chilenos,
colombianos y mexicanos que se encuentran
publicados en las bases de datos Scielo, Latin-
dex y Medline relacionados con el objeto de es-
tudio, en los cuales se aborda la importancia de
la utilizacién de espacios clinicos, ambientes
adecuados y escenarios que simulen la realidad.
Sin embargo, solo un articulo tiene relacién di-
recta con el tema tratado, mientras que los
articulos restantes aportan desde diferentes
perspectivas al objetivo de estudio.

4.Discusion

Para que se lleve de una manera adecuada los
procesos de ensefianza - aprendizaje se debe
contar con una infraestructura adecuada para
cada asignatura, teniendo en cuenta los factores
ambientales como: iluminacién, aislamiento del
ruido, ventilacion, temperatura adecuada,
condiciones de bioseguridad, colores adecuados
en los paredes y pisos de las aulas, material
didactico. mobiliario escolar, asi como el
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equipamiento tecnoldgico necesario para el de-
sarrollo de las clases. Todos estos factores agru-
pados de manera correcta favorecen a los
docentes y estudiantes para generar conoci-
mientos que sean perdurables en el tiempo y se
puedan alcanzar los logros del aprendizaje esta-
blecidos en cada una de las asignaturas.

La construccién del conocimiento se da en los
espacios educativos, pero es el docente quien
debe crear un ambiente propicio para generar
conocimiento. El ambiente 4ulico debe cubrir las
necesidades pedagodgicas, didacticas y académi-
cas sin descartar las necesidades basicas de los
estudiantes, el cual es visualizado como un es-
pacio con una riqueza invaluable que responde
a una estrategia educativa y constituye un ins-
trumento que respalda el proceso de aprendiza-
je. Al ambiente se le puede definir como la
integracién de varios elementos, referentes a las
necesidades emocionales, valores éticos y mo-
rales, el respeto mutuo, crecimiento personal,
identidad, autoestima, convivencia, satisfaccion
personal y asertividad docente. Asi el ambiente
creado por los actores educativos favorece las
condiciones de ensefianza y el desarrollo de las
capacidades, competencias, habilidades de los
estudiantes. En este contexto la convivencia sa-
tisfactoria, es una necesidad en el aula para ello
la asertividad del docente es esencial, para que
los estudiantes tengan libertad para actuar,
crear y tomar decisiones.

Por otra parte, la tecnologia contribuye signifi-
cativamente en los procesos de ensefianza -
aprendizaje. En la actualidad los términos e-
learning o “cyberaprendizaje” se han implemen-
tado en las universidades que buscan acercar al
estudiante a una realidad que exige una cons-
tante investigacién y comunicacién en la que sin
duda el internet ha tomado un papel protagéni-
co al ser una fuente inagotable de informacién
en practicamente todas las areas del conoci-
miento. Ademas, la introduccién de las herra-
mientas web 2.0, conocidas como wikis, blogs y
podcast se han incrementado debido a la utiliza-
cion practica y de facil acceso en la ensefianza
de la medicina.

Ademads el docente es el responsable directo de
crear un escenario funcional, coherente, perti-
nente, objetivo, claro, que permita la creacién
de habilidades, destrezas, competencias, logros
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y genere conocimiento, es aqui donde el profe-
sor demuestra toda su habilidad y creatividad
para generar un escenario que cumpla con to-
das las expectativas y necesidades de los estu-
diantes, asi como reuna la metodologia
necesarios para llegar a los estudiantes conside-
rando los diferentes canales y estilos de apren-
dizaje, por otro lado debe considerar las
diferencias individuales de cada educando y de-
tallar paso a paso todas las actividades que se
llevaran a cabo en el tiempo establecido el pro-
fesor debe cumplir con pasos basicos en el aula
como son : establecer el propdsito de la clase,
es decir que se va ensefiar. Organizar y clasificar
los contenidos que va a tratar en la clase. Esta-
blecer una secuencia légica, coherente y orde-
nada de los contenidos. Disefiar los recursos
didacticos necesarios para la clase. Cronometrar
o medir el tiempo de intervencion del docente y
por ultimo la evaluacidn para saber si los estu-
diantes comprendieron el tema tratado.

4.1 Espacios para el aprendizaje

Los espacios para el aprendizaje son lugares fisi-
cos para generar educacion, asi se consideran a
las escuelas, colegios y universidades para que
se cumplan con los procesos de ensefianza
aprendizaje. Para Garcia los espacios de apren-
dizaje “son una manera de referirse a carac-
teristicas fisicas y pedagdgicas que rodea el
ambito estudiantil” (4), los salones multiples
son espacios educativos que pueden ser de
gran ayuda para las Universidades.(5) Calderdn
manifiesta que se debe promover la utilizacién
de espacios colaborativos como Youtube, Face-
book, Twitter, Myspace, WhatsApp y combinar-
los con canales institucionales para dar a
conocer los resultados de trabajos de investiga-
cién, vinculacién (6), los espacios para la en-
sefianza de la medicina estan constituidos por
las aulas, laboratorios, bibliotecas, redes socia-
les, hospitales, , entre otros. Estos espacios de-
ben estar adaptados con caracteristicas
tecnoldgicas para mejorar los procesos de en-
sefianza aprendizaje.

4.2 Ambiente para el aprendizaje

El ambiente educativo es la construccién diaria 'y
reflexién cotidiana permanente que genera con-
diciones favorables para el aprendizaje.(7) Los
ambientes formativos propician la utilizacién de
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estrategias didacticas las cuales promueven un
clima de confianza, respeto y consideracién en
el aula, lo que ayuda a desarrollar conocimien-
tos, competencias, habilidades, actitudes, apti-
tudes y valores, creando autonomia en los
alumnos. El ambiente de la clase ha de posibili-
tar el conocimiento de todas las personas del
grupo y el acercamiento de unos hacia otros (8),
el ambiente es considerado como medio de vida
para reconocer y administrar. Es el contexto dia-
rio de cada espacio del ser humano: en la escue-
la, el hogar, su trabajo y la recreacion.(8) El
ambiente educativo en la formacién médica es
importante para lograr el éxito en los estudian-
tes, se fundamenta en el curriculo, calidad de
ensefianza, procesos claros, resultados, evalua-
ciones, estilos de ensefianza, técnicas, ambiente
fisico y entusiasmo (9). Todos estos factores lle-
van a la motivacion y por consiguiente favore-
cen al desarrollo de los logros del aprendizaje.

4.3 Escenarios del aprendizaje

Los escenarios del aprendizaje son sistemas
dindmicos de la interrelacion de los sujetos vy la
cultura, ademas son un contexto especifico don-
de ocurren acontecimientos que dan paso al
aprendizaje.(10) Los escenarios del aprendizaje
se destacan por ser el conjunto de actividades,
recursos y métodos que refleja una unidad de
conocimiento o leccién. En este contexto consti-
tuyen la descripcién de las condiciones en las
que se desarrolla los procesos de ensefianza
aprendizaje.(11) Los escenarios del aprendizaje
son multidisciplinarios por que generan varias
competencias basicas como: comunicacion
efectiva, el trabajo en equipo, liderazgo, solu-
cion de problemas y toma de decisiones.(12) Pa-
ra que se creen escenarios Optimos, es
necesaria la micro planificacion de las activida-
des académicas que se llevan en los diferentes
espacios, con el fin de mejorar los procesos de
ensefanza y aprendizaje.

4.4 Tipos de Espacios para el aprendizaje

Las aulas son espacios que los docentes utilizan
para los procesos de ensefianza, los cuales de-
ben re-pensarse, re-estructurarse y organizarse
de acuerdo a las necesidades curriculares, exi-
gencias metodoldgicas y tecnoldgicas.(13) Por
otra parte, los estudiantes deben permanecer
extensas jornadas académicas en el aula, donde
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las caracteristicas arquitectonicas del edificio,
material didactico y equipamiento pueden facili-
tar significativamente el aprendizaje.(14)
Ademas, el saldn de clase debe cumplir con cier-
tas normas de seguridad como: protecciones,
pisos adecuados y ausencia de materiales peli-
grosos.(15)

Los laboratorios son considerados por los profe-
sores como un instrumento Util para mejorar la
ensefianza clinica, los laboratorios de habilida-
des permiten a los estudiantes entrenarse de
forma auténoma en ciertas campos o procedi-
mientos.(16) En este lugar estudiantes y docen-
tes pueden desarrollar diferentes tipos de
habilidades en un entorno que no genera estrés,
pero es muy proximo a la realidad, aqui es posi-
ble repetir las veces necesarias sin que existan
consecuencias.

Las “bibliotecas médicas son un tipo diferente
del resto de las bibliotecas especializadas, razo-
nes que se sustentan en las tendencias que se
manifiestan en la bibliotecologia médica inter-
nacional”.(17) Es un espacio que debe adaptarse
a las necesidades de los estudiantes de medici-
na, donde puedan acudir todos los dias sin hora-
rio alguno.

Los hospitales que permiten la docencia crean
un ambiente en donde coexisten pacientes, do-
centes y estudiantes de medicina. La atencidn
que se da a los enfermos se realiza por un grupo
amplio de personas, profesionales médicos, téc-
nicos, enfermeras. En donde el rol de los estu-
diantes en sus practicas es su formacién
profesional.(18) En este contexto existen areas
definidas como: El drea de emergencia, es un
espacio en donde no se permite practicar a los
estudiantes de medicina, en este caso solo pue-
den observar.(19) Por otro lado, frente a la revo-
lucién cientifico-técnica, aparece la medicina
familiar en el nivel de atencidn primaria, favora-
blemente con una perspectiva mas clinico-epi-
demioldgica del proceso salud-enfermedad, en
este espacio los estudiantes de medicina si
pueden realizar sus practicas.(20) La unidad de
cuidados intensivos con la tecnologia, los
elementos de soporte vital, los monitores, la
interpretacidon de los datos, los prondsticos, los
cuidados personalizados de cada paciente, y la
potente medicacion (21) es un area donde los
estudiantes pueden tener experiencia Unicas y
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nuevas. Las salas de cirugia son un medio para
aprender nuevas técnicas y procesos asi los es-
tudiantes pueden desarrollan habilidades y des-
trezas por medio de la observacidn, practica y
experimentacion.(22)

Los espacios virtuales y los medios tecnolégicos
forman parte de los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Las Tecnologias de la Informacion,
asi como la Comunicacién estan conformadas a
partir de procesos y productos que derivan de
las herramientas de hardware y software, las
cuales actiian como soportes en el almacena-
miento, procesamiento y transmision digitaliza-
da de la informacion.(23) En el sector de la salud
las TIC deben formar parte de todas las dreas de
actuacion de la medicina y del médico (24), se
puede utilizar en la formaciéon médica videocon-
ferencias, herramientas de trabajo colaborativo,
pizarras interactivas (blackboards), bibliotecas
virtuales, telemedicina, teleasistencia, historia
clinica informatizada, recetas electrdnicas, rea-
lidad aumentada, realidad virtual.(25)

Las redes sociales estan conformadas por la web
2.0 y se presentan como: video (You Tube), pre-
sentaciones (Slides-hare), documentos (scrib),
fotos (Flickr) (26) con la capacidad de comunicar
de forma masiva e intercambiar informacidn en-
tre los usuarios. Por otro lado, se presentan
cuatro redes o plataformas sociales que ocupan
un espacio central en el contexto digital de los
adolescentes como son YouTube, WhatsApp,
Instagram y Facebook (27), este es un canal de
comunicacidn rapida directa instantdanea que los
docentes deben utilizar para comunicarse con
los estudiantes

Laboratorios de simulacién se los puede definir
como un medio que procesa informacion en el
cual se permite la reproduccién de sensaciones,
recreacion de la realidad y que se utiliza en la
formacién médica (28). El proceso de aprendiza-
je desarrollado en los laboratorios de simulacién
es mas efectivo, a la hora de desarrollar compe-
tencias especificas en los estudiantes, y se pue-
de emplear ademas con fines evaluativos.(29)
Por otro lado, desarrolla habilidades en los estu-
diantes, puesto que le permite realizar un deter-
minado procedimiento, sin poner en riesgo al
paciente, permitiéndole a su vez convertir a los
errores en una fuente de conocimiento a través
del proceso repetitivo.(30)
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Los laboratorios de simulacién como un espacio
de aprendizaje utilizan herramientas informati-
cas como software y hardware, y estos posibili-
tan que en una misma area se practiquen
diferentes disciplinas relacionadas a las ciencias
médicas, como son: anatomia, embriologia, his-
tologia, ginecologia, etc.(31)

5. Conclusiones

Es importante seleccionar el espacio adecuado,
pertinente, real, o virtual para desarrollar los co-
nocimientos necesarios en la formacién médica,
el cual gracias a sus bondades y disefios pueden
mejorar y evidenciar los conocimientos las apti-
tudes, los procesos y las competencias que se
desean alcanzar en los estudiantes de la carrera
de medicina.

En referencia a los ambientes educativos es im-
portante que los docentes generen un ambiente
de confianza y compromiso con los estudiantes,
asi como es necesario que se consideren los fac-
tores ambientales para crear un contexto propi-
cio para el aprendizaje.

Con respecto a los escenarios es importante que
todos los docentes planifiquen y administren to-
das las actividades necesarias para la construc-
cién del conocimiento en los distintos espacios y
ambientes establecidos para la academia, consi-
derando los factores propios de cada grupo es-
tudiantil.

Apoyar los procesos educativos con herramien-
tas ludicas, interactivas permitiran elevar la cali-
dad de la ensefanza vy actualizacion de
conocimientos de los estudiantes de la carrera
de medicina. La seleccién de los espacios ade-
cuados, el crear ambientes propicios para el
aprendizaje y crear escenarios pertinentes para
el aprendizaje mejoraran el aprendizaje de los
estudiantes.
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