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RESUMEN

La educacion infantil evidencia un progreso significativo universal en la formacidn de los docentes de educacién
inicial exigiendo conocimientos de neuroeducacidn, neuropsicologia, habilidades y estrategias para implementar
neurofunciones bdsicas. El resultado de demandas politicas, sociales, y econémicas a nivel mundial exigen
investigar y desarrollar técnicas educativas innovadoras en la ensefianza aprendizaje de los parvulos; y enfatizar
el desarrollo psicoevolutivo y bioldgico. El objetivo del presente trabajo es determinar la insuficiencia de los
docentes de educacidn inicial en la ciudad de Riobamba, Ecuador, en conocimientos y destrezas para estimular la
integracion de neurofunciones basicas y prevenir futuras dificultades de aprendizaje. Las perspectivas influyen
las practicas docentes como intervencion operativa de criterios que esquematizan las condiciones generales de
los docentes. Se evalué metodolégicamente el desempefio docente en un pretest, que indica el nivel de
desempefio sin conocer las estrategias de estimulacion de neurofunciones, y un segundo momento del retest
luego de la aplicacion de la herramienta. Se utilizé la prueba de t de Student. Para el analisis, se manejo el
software estadistico SPSS 21. Del anélisis de resultados, se determina que existen diferencias de medias las
mismas que son significativas. Se establece la validez del instrumento y la importancia de integrarlo en los
procesos de aula y en la estimulacidn de las neurofunciones basicas. Se concluye que la optimizacién de los
procesos neuropsiquicos y neurofisioldgicos por intermedio de los docentes parvularios son responsables del
desarrollo integral de los procesos mentales y afectivos de los nifios para potenciar el aprendizaje y prevenir el
fracaso escolar y social.
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ABSTRACT

Early education evidences a significant universal progress in the formation of early education teachers;
demanding knowledge in neuroeducation, neuropsychology, abilities and strategies to implement basic
neurofunctions. The results of political, social, and economic needs on a global level demand the research and
development of innovative education techniques in the learning teaching of infants; and emphasizing
psychoevolutionary and biological development. Eject if of the current work is to determine the shortcomings of
early education teachers in the city of Riobamba, Ecuador, in terms of knowledge and abilities for stimulating the
integration of basic neurofunctions and preventing future learning difficulties. Perspectives involve student
teaching practices such as operative intervention of criteria which schematize the general conditions of teachers.
Teacher performance was methodologically evaluated with a pre-test which indicates the performance level, and
later re-test was done after applying the tool. The T student test was used. For the analysis, the SPSS 21 statistics
software was used. From to analysis result, it is determined that average differences exist which are significant.
The validity and importance of integrating it in schoolroom processes and in the basic neurofunctions are
established. It is concluded that the optimization of neuropsychic and neurophysiologic processes done by early
education teachers are responsible for the integral development of mental and affective processes in children to
strengthen learning and prevent school and social failure.

Keywords: Neurofunctions, teachers, infant, early education, performance.
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1. Introduccion

Segun refiere la pedagogia, la calidad del docen-
te se evalla en base a las oportunidades de
aprendizaje que brinda a sus estudiantes, mo-
tivandolos de esta manera a consolidar el cono-
cimiento para alcanzar una sociedad justa. (1)

De acuerdo con Fuentealba e Imbarack (2), los
sistemas educativos en todos los paises estan
sujetos a cambios permanentes en funcion de
las exigencias sociales y tecnoldgicas que van
surgiendo, por lo que el rol de los docentes su-
fre cambios estructurales constantemente, aun-
gue en esencia continda siendo el facilitador de
los procesos dentro del aula, y que fundamen-
talmente cumple con las exigencias que los en-
tornos educativos demandan. En la actualidad
ya no es suficiente dictar las clases, sino que
ademads de dominar los contenidos que va a im-
partir a los estudiantes, debe estar preparado
para velar por el aspecto psicoldgico y afectivo
de los mismos; asi como también de su integra-
cion social y el desarrollo integral del estudian-
te, segln lo expresa Medina. (1,3)

El constante avance tecnoldgico ha causado un
impacto en el rol del docente quien se ve obliga-
do a actualizarse permanentemente en la forma
de impartir las clases utilizan medios tecnolégi-
cos que propendan al desarrollo de la informa-
cion y la comunicacion con sus estudiantes (4,5).
Por otro lado, es necesario reconocer que los
sistemas educativos se han convertido en espa-
cios para la interaccion democratica de la diver-
sidad, por lo que el docente debe asumir la
apertura necesaria para promover el trabajo
equilibrado dentro del aula. (6)

Dentro de este contexto educativo esta la do-
cencia parvularia, constituida por profesionales,
con conocimientos, destrezas y actitudes es-
pecificos que le permiten aplicar sus competen-
cias para el disefio, la organizacién, la gestion,
investigacion y evaluacion del desarrollo cogniti-
vo, procedimental y actitudinal de los nifios de
este nivel. siendo capaces de proporcionar a los
parvulos estimulacidén y motivacién para iniciar-
los en la vida escolar, asi como tratar con los pa-
dres y la familia para orientarlos en la buena
crianza de sus hijos. En base a una sodlida prepa-
raciéon cientifica, psicopedagdgica, procedimen-
tal y axiolégica, que se ajusta a los
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requerimientos externos, con el firme propdsito
de contribuir al mejoramiento de la calidad de
vida de los nifios.

Los conocimientos y competencias que deben
dominar las docentes parvularia estan determi-
nados por tres factores coyunturales, cognitivo,
procedimental y actitudinal, cuyo propdsito es
abarcar todos los aspectos que se deben inte-
grar para el desarrollo de un ser fisica y mental-
mente equilibrado, orientandolos de forma
adecuada para que sean capases de enfrentar
los desafios que implica la educacion basica en
los niveles posteriores y que les resulte facil ac-
ceder a destrezas y competencias bdasicas como
la lectura, la escritura, el desarrollo légico ma-
temdtico, la autoestima y reconocerse como
parte del entorno.

Sobre todo este bagaje de conocimientos tedri-
cos y operativos, se considera en la actualidad la
importancia de que el docente parvulario se in-
tegra al estudio de la neurociencia, y la fisiologia
del cerebro como pautas esencial en el conoci-
miento integral del niflos en sus diferentes ma-
nifestaciones y para reconocer cuales son los
factores neurofuncionales y la forma en que se
presentan en las diferentes partes del cerebro
estimulando o restringiendo las capacidades
(20), para a través de la estructuracion de meto-
dologias aplicadas desde este conocimiento mo-
tivar el desarrollo de destrezas, o corregir las
disfuncionalidades de aprendizaje.

Las Neurofunciones segin Mera C. (1), constitu-
yen la base para que el desarrollo de los proce-
sos mentales superiores y tienen un sustrato y
funcionamiento determinado en el sistema ner-
vioso. De otra parte, las neurofunciones se con-
sideran como actividades psiquicas que el ser
humano realiza y las va desarrollando a lo largo
de toda su vida, esto en base de experiencias y
los conocimientos adquiridos, haciendo posible
los aprendizajes significativos, de forma general
se clasifican en neurofunciones basicas y neuro-
funciones superiores.

Ferré y Aribau (30) en su obra “El desarrollo
neurofuncional del nifio y sus trastornos” hace
referencia que el desarrollo del nifio en cuanto a
la relacién de la funcidn visual y el aprendizaje,
no soélo el sistema nervioso incurre en el apren-
dizaje y sirve de base a éste, sino todo lo que el
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nifio aprende vy experimenta aporta a la estruc-
turacion del sistema nervioso. Ademas, los pro-
cesos neurofuncionales que se dan desde el
nacimiento hasta la edad escolar son indispen-
sables en el proceso de aprendizaje. Esto se
concluye de la experiencia de los autores y aun
trabajo multidisciplinario de varios profesiona-
les como pediatras, optémetras, neurdlogos,
psicélogos, maestros y otros.

de conocimientos tedricos y operativos de las
docentes en los dos periodos mencionados, los
datos se obtuvieron del analisis de las neurofun-
ciones basicas de esquema corporal, orientacion
temporal y espacial, lateralidad, percepcidn vi-
sual, auditiva y tactil, asi como la motricidad
gruesa y fina, a los cuales se les asignaron tres
niveles de desempefio de acuerdo a la puntua-
cion obtenida para el nivel de enseianza de ca-

da neurofuncién basica.

VARIABLE INDICADORES

PARAMETROS DE MEDICION

- Util

Conocimiento y aplicacion
de neurofunciones

(1) Poco Satisfactorio;
(2) Satisfactorios (3) Muy
Satisfactorio, se suma-
ron los puntajes para
obtener un minimo de 8
puntos y un maximo de
24 puntos

izacién de neurofunciones

- Diferenciacién entre

neurofunciones y otras
actividades

- Empleo de estimulos
extrinsecos

- Consideracion de etapas de
desarrollo infantil
- Utilizacién del juego

- Estimulacioén ludica y desarrollo

Los indicadores emplea-
dos para la investigacion
se detallan en la tabla N@
1.

- Aplicacion de técnicas de

NEUROFUNCIONES

- Relacién entre recursos y

Conocimiento de
métodos, estrategiasy
técnicas pedagodgicas
creativas

- Co

Los datos obtenidos se
agruparon en un resulta-
do global, y fueron com-
prados estadisticamente
para establecer si las di-
ferencias de medias eran
significativas para el
efecto se utilizd la prue-
ba de t de Student para
muestras  relacionadas.
Se escogid esta prueba
porque la muestra fue
menor de 30 individuos

ensenanza segun edad
Relacién entre formacion
integral y motricidad fina

desarrollo de habilidades
motrices

nsideracion de diferencias
individuales

- Aplicaciéon de métodos y
estrategias pedagdgicas

- Estimulacién de técnicas
motoras

- Aplicacién de técnicas
grafoplasticas

Tabla N2 1 Indicadores del pretest y retest respecto a desempefio docente frente a

neurofunciones

2. Métodos

Se trabajé con 20 docentes parvularias de dos
Unidades Educativas pertenecientes al circuito
03 del distrito Riobamba-Chambo, con depen-
dencia del Ministerio de Educacién. En funcidn
de los datos obtenidos de la investigacion reali-
zada por Mera, C en 2015 (1), en la que se eva-
lué el desempefio de las docentes antes de la
aplicacién (pretest) y luego de la aplicacion (re-
test) de una herramienta de estimulacion de
neurofunciones en los niflos de educacién par-
vularia en el periodo 2013-2014. Para el efecto
se estructurd una encuesta, que midid el nivel
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y los datos homogéneos,
con 19 grados de liber-
tad y P de 0,05. Para el
analisis, se utilizd el software estadistico SPSS
21.

El método de analisis para la presente investiga-
cion fue el hipotético deductivo con la aplica-
cién de sus fases: se aplicéd la observacion en
relacion al desempefio de las docentes parvula-
rias, el desarrollo de las neurofunciones de los
nifios y nifas aplicando el proceso inductivo,
para posteriormente realizar el planteamiento
de las hipdtesis utilizando el proceso deductivo;
posteriormente se aplicé la siguiente fase y que
consiste en las deducciones de las conclusiones
a partir de la informacién de datos que se obtu-
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vo en la investigacion y concluir con el ultimo
paso que fue la verificacion de las hipdtesis me-
diante estadistica inferencial.

PRETEST | 3 "* RETEST

i

Grafico N2 1 Medias y puntajes maximos y minimos
obtenidos de la aplicacién del Test y del Retest de
desempefio docente en la estimulacion de neurofunciones
bésicas.

197

Ll

134

3. Resultados

Sobre una poblaciéon de 20 maestras parvularias
una media de desempefio en la estimulacion de
neurofunciones de basicas de 14,90, un puntaje
minimo de 9 puntos y un maximo de 21 puntos
un valor para el pretest, para luego de la aplica-
cion de la herramienta pedagdgica obtener en el
retest una media de 20,75 con un puntaje mini-
mo de 18 y un maximo de 23 puntos, como se
puede observar en el Grafico N2 1

test aplicado a 20 docentes es significativa,
como se muestra en la tabla N° 2.

Con 19 grados de libertad y un alfa de 0,05 se
obtiene un t de Student de -10,137, con una
significancia bilateral de P= 0,000, lo que
significa que la diferencia de medias de las
evaluaciones de Pretest y Retest para |la
estimulacion de neurofunciones bdsicas, luego
de aplicada la herramienta de mejoramiento de
competencias es significativa, demostrandose la
hipdtesis anteriormente propuesta.

Asumiendo los resultados obtenidos, los
conocimientos adquiridos a través de la
herramienta de metodologia de aprendizaje
para la estimulacion de neurofunciones bdsicas,
dio un buen resultado, permitiendo que las
docentes parvularias adquieran  mayores
conocimientos sobre fisiologia del cerebro,
elementos que intervienen en los procesos
neuronales y las estrategias y metodologias
necesarias para la realizacion de la estimulacion
de neurofunciones basicas.

Diferencias relacionadas

95% Intervalo de

Medi Desviacién  Error tip. de confianza para la t gl Sig. (bilateral
edla
- tip. la media diferencia
Inferior Superior
Pretest —
Par1 —S = 5gp 2,581 0,577  -7,058 -4,642 110,137 19 0
Retest

Tabla N2 2 Prueba t de Student para muestras relacionadas

De acuerdo con estos resultados la utilizacién de
la herramienta de aprendizaje disefiada para la
estimulacion de neurofunciones bdsicas en par-
vulos ha sido interiorizada por las profesoras a
las que se les realizé la evaluacion, obteniéndo-
se entre las medias de las dos evaluaciones una
diferencia de 5,85 puntos y en los puntajes mini-
mos 9 puntos de diferencia; en los maximos 2
puntos.

Para establecer si estas diferencias de medias
son significativas se aplicd la prueba de t de Stu-
dent para muestras relacionadas, respondiendo
a la comprobacién de la Hipétesis: La diferencia
de las medias de desempeio en los niveles de
estimulacion de neurofunciones bdsicas esta-
blecidas en la aplicacion de un pretest y un re-
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4. Discusion
4.1. Desepefio Docente en educacion parvularia

Desde esta perspectiva, la practica docente se
traduce en una intervencién operativa compleja,
que se desarrolla dentro del aula, espacio donde
interviene y se desarrollan cada uno de los ele-
mentos docente — alumno y conocimiento, es-
pacio donde la posicion de cada elemento
determina el valor y el lugar de los otros ele-
mentos (7), de otra parte el espacio donde el
docente ejerce la labor puede ajustarse a espa-
cios mas amplios en donde establecen y regulan
su operatividad, a saber espacios como: la so-
ciedad, sistema educativo y establecimientos es-
colares. (8)
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La labor del docente como una practica integra-
dora se constituye en una herramienta del pro-
ceso de aprendizaje que esta dirigida a socializar
el conocimiento a los nifios, jovenes y adultos.
(9) El desempefio del docente constituye el
vinculo entre el establecimiento educativo y la
comunidad, entre el maestro y los padres de fa-
milia, el accionar del docente permanentemente
estd influenciado por mensajes de aprobacion y
desaprobacién, pero es muy compleja su nor-
malizacién y por lo tanto su control, de alli que
es necesario que el docente tenga pleno conoci-
miento de cdmo estad conformada la comunidad,
el medio en el que se desenvuelve y desarrolla
el alumno. (10)

Desde la perspectiva de una cultura que se di-
versifica y estd integrando a los procesos de en-
sefianza en el respeto por la diversidad y el
enriquecimiento de la interculturalidad (11), el
conocimiento, que ha evolucionado no sola-
mente en las ciencias facticas, sino también en
las ciencias sociales, incluida la pedagogia y la
didactica (12), en el contexto socioeconémico
en funcidon de los cambios radicales que han
ocurrido en el manejo de las politicas estatales y
que influyen directamente en los procesos de la
planificacion y organizacién macro curricular.
(13)

Desde la perspectiva pedagdgica, la renovacion
docente se enfrenta a nuevas concepciones de
ser maestro, que han evolucionado vertiginosa-
mente, buscando en el profesional de la docen-
cia, actitudes de eficacia y eficiencia, que le
obligan a ser mas auténomo y al mismo tiempo
estar ligado a los procesos externos que inciden
sobre su accionar, al mismo tiempo que debe
exigirse a si mismo en su compromiso para con
sus estudiantes, que le permitan discernir criti-
camente sobre los desafios que se le imponen
(14). En este contexto un factor de cambio im-
portante es la diversidad en los estudiantes. (15)

En funcidon de estos factores condicionantes, las
funciones de los docentes en el marco de la so-
ciedad contemporanea se pueden resumir en
los siguientes aspectos: a) Capacidad de interac-
tuar y conocer a otras personas, asi como man-
tener una comunicacién directa con los alumnos
y la comunidad. b) Impartir los conocimientos
mediante técnicas didacticas y pedagdgicas ba-
sadas en la disciplina, asi como capacidad de
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utilizar y ejecutar herramientas que le permitan
transferir el conocimiento a los estudiantes. c)
Tener aptitudes individuales como refuerzo de
su desenvolvimiento profesional. d) Saber de-
sempefiarse en los escenarios pedagdgicos, de
gestion y politica educativa. e) Desenvolvimien-
to tanto en el aula como en la escuela y la co-
munidad. (1)

En el aspecto Cognitivo, el docente parvulario
debera dominar los principios que sustentan la
practica docente en el nivel inicial, con énfasis
en procesos diddacticos y psicopedagdgicos; apli-
cando los procedimientos de planificacién, di-
sefio, ejecucion y evaluacion del curriculo, en los
campos disciplinarios de su adrea y emplear la
fundamentacidn tedrica conceptual para operar
los procesos de ensefianza aprendizaje en el ni-
vel inicial (16,17). Ademas, el docente de edu-
cacién inicial debe conocer, comprender vy
aplicar la psicologia infantil, la creatividad para
fomentar el desarrollo de destrezas; para que su
trabajo resulte eficiente es necesario que sean
capaces de sistematizar sus experiencias e inte-
grarlas a procesos de investigacion cientifica y
tecnoldgica, contribuyendo de esta manera con
nuevos conocimientos sobre la educacién inicial
de aplicacién especifica para sus entornos parti-
culares. (18)

En el aspecto procedimental, el docente parvu-
lario, debe manejar los pasos micro curriculares,
disefiando, ejecutando, evaluando y mejorando
los procesos; debe ser eficiente en el manejo de
los recursos didacticos, audiovisuales y multi-
medios, se debe integrar operativamente al de-
sarrollo y promocién de la investigacion
cientifica y tecnoldgica en educacion inicial (1).
Finalmente, en la parte actitudinal, debe ser el
agente a través del cual los nifios descubran y
ejerciten valores, morales, sociales, ecolégicos,
civicos, etc., su actitud debe ser critica y propo-
sitiva, trabajando en funcién del apego hacia
una actitud de vida afirmativa y justa. (19)

Una educacion de calidad a nivel parvulario,
puede constituirse en la herramienta clave para
elevar la calidad de vida de los nifios en relacion
a su aprendizaje y desarrollo psicoafectivo, en
este sentido, el presente articulo ha analizado
los efectos de la integraciéon de nuevos conoci-
mientos relacionados a la estimulacién de las
neurofunciones basicas en el aula, con el propé-
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sito de mejorar el desempeno de las educadoras
y lograr una interiorizacion mas efectiva de los
contenidos, destrezas, habilidades y competen-
cias que los nifios deben aprender para acceder
a la los siguientes niveles de forma eficiente.

4.2. Neurofunciones bdsicas.

Las neurofunciones basicas que se deben desa-
rrollar en la educacién inicial, son el Esquema
Corporal, que es la representacién que el indivi-
duo tiene acerca de su cuerpo fisico, cuando se
encuentra en reposo o en movimiento, el desa-
rrollo de este esquema corporal necesita de un
proceso que depende del grado de maduracién
neuroldgica, sumado a esto, las experiencias del
nifio, alcanzando su pleno desarrollo a los 11 o
12 afos. (21) La lateralidad en el individuo radi-
ca en el uso preferente y espontaneo de los
6rganos situados al lado izquierdo como en el
derecho, por efecto de la configuracion del
cerebro que estad dividido en dos hemisferios
permite la diversificacion de funciones (laterali-
zacién) (22,23). La temporalidad, de la cual el
nino toma conciencia es gracias a sus movi-
mientos corporales y actividades que desarrolla
diariamente, a los movimientos o gestos que
tiene un antes y un después, a la repeticion de
acciones y a la velocidad con la cual las ejecuta
o realiza, todo esto son puntos de referencia
que favorecen el proceso de organizacion tem-
poral, es decir, la adquisicién de nociones antes,
durante y después. (24).

De otra parte, la orientacidén espacial constituye
una de las habilidades basicas mas importantes
en el desarrollo del aprendizaje, debido a que
depende en su mayor parte al desarrollo psico-
motor y del proceso de lateralizacién y su inte-
riorizacion es vital para el desarrollo de las
competencias de escritura y lectura. (25). La
percepcion Auditiva que de acuerdo con Avila M
(26), es la que nos permite adquirir el lenguaje,
conocer los sonidos, entender los conceptos,
aprender el vocabulario, la gramatica, el idioma,
asi también las inflexiones de la voz, lo que nos
permite ponernos en contacto con el mundo
lingliistico del entorno. Segun la autora Cecilia
Alonso (27) “La percepcion visual es la interpre-
tacién o discriminacion de los estimulos exter-
nos visuales relacionados con el conocimiento
previo y el estado emocional del individuo”. Lu-
ria, (28), explica “que el proceso de percepcién
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tiene un cardcter complejo se trata de un proce-
so de seleccidn, andlisis y sintesis de las carac-
teristicas correspondientes, es de caracter
activo y estd en relacién directa con la tarea a la
que se enfrenta el sujeto”.

También forman parte de las neurofunciones
basicas la motricidad gruesa y la motricidad fina,
en si la motricidad se refiere al movimiento vo-
luntario que tiene cada persona, movimiento
gue es coordinado por la corteza cerebral y es-
tructuras secundarias que la modulan (1). La
motricidad fina constituye todas las actividades
que los niflos requieren para adquirir precisién y
coordinacion, la Motricidad gruesa se refiere a
todos los movimientos que ejecutan los
musculos de la locomocién o del desarrollo pos-
tural como caminar, saltar, correr, etc., implica
todo lo que tiene que ver con el desarrollo fisico
del nifio sin tener en cuenta el detalle o la preci-
sidn que requiere la motricidad fina. (29).

En resumen, podemos decir que en estas consi-
deraciones generales sobre la estructura y dina-
mica de las funciones psiquicas se puede
encontrar la base del andlisis sobre la estimula-
cion neurofuncional, para de esta forma com-
prender claramente la misma. De acuerdo con
varios estudios, los primeros afios de vida del
ser humano es el tiempo perfecto para esti-
mular o activar a las neuronas; también el cere-
bro es mas receptivo a vivir nuevas experiencias
y estd apto para aprovecharlas de mejor mane-
ra. Mas tarde, es posible perfeccionar estas co-
nexiones entre las neuronas y los circuitos de los
que se ha hablado anteriormente, pero resultard
mas dificil y a veces imposible crear nuevas co-
nexiones. De ahi que el desarrollo intelectual de
un individuo depende mucho de la estimulacién
gue tenga en los primeros afios de vida.

El desarrollo del cerebro de un nifio se da desde
el Utero hasta aproximadamente los ocho afios,
en donde el cerebro se enriquece directamente
de las conexiones que se efectyan entre las neu-
ronas. El desarrollo de los sentidos (vista, oido,
tacto, gusto y olfato) sirven como canal de en-
trada para que los estimulos lleguen a las neuro-
nas. La estimulacidon neurofuncional se concibe
como un acercamiento directo, simple y satis-
factorio, para gozar, comprender y conocer al
pequefio, al tiempo que se expande su potencial
de aprendizaje.
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El desarrollo de la coordinacién motora comien-
za por el fortalecimiento de los miembros del
cuerpo, continua con la madurez del tono
muscular, lo que favorece la movilidad y flexibili-
dad de los musculos del cuerpo, al mismo tiem-
po ayuda a desarrollar la capacidad respiratoria,
digestiva y circulatoria del cuerpo. Por otro lado,
otro beneficio de la estimulacion es el desarro-
llo de los siete sentidos y la percepcién, lo que
permite aprovechar la capacidad de aprendizaje
y adaptabilidad del cerebro en beneficio del de-
sarrollo integral del nifo, es esta y no otra la
verdad que, como teoria del conocimiento,
emite los criterios por los cuales se le justifica el
fundamento epistemolégico del proyecto
presentado.

Los resultados obtenidos apuntan a un bajo ni-
vel de conocimiento sobre la neurociencia y los
posibles beneficios en la formacién de los estu-
diantes a su cargo, este resultado es compartido
por Nizama (31) en un estudio realizado en
Peru, en el que describe: “en cuanto a los nive-
les de conocimiento sobre neurociencia, se re-
gistré un limitado porcentaje de conocimientos,
pues en promedio solo el 9 % alcanzod el nivel al-
to; mientras que para los niveles de aplicacion
de la neurociencia en los procesos educativos, si
se obtuvo un significativo porcentaje de aplica-
cion ya que en promedio se registré 20 % en el
nivel alto.”

Similar resultado obtiene Gonzalez (32) en una
investigacion realizada en Bolivia en la que ma-
nifiesta: “Los conocimientos que los docentes
del grupo de investigacion tienen respecto a la
neuroeducacion refleja un grado importante de
falta de informacion, las nociones que se mane-
jan estdn asociadas al entendimiento del apren-
dizaje a través de la estructura y funcionamiento
cerebral.”

La visién practica de la neurociencia con la que
se enfoca el trabajo permite asumir que la neu-
rociencia es la respuesta ldgica a los procesos de
ensefianza en diversos niveles, enfocando no
solo los procesos, como tradicionalmente lo ha-
ce la didactica, sino adentrandose en los sub
procesos, y especificamente en aquellos que im-
plican fallas en el conocimiento tomando en
cuenta el criterio de que “es mas facil y efectivo
identificar en qué proceso falla un nifio e inten-
tar mejorar este déficit”. (33)
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Todo esto conduce a la refundacién de una
pedagogia sustentada en la colaboraciéon entre
didactica y neurologia, de manera que permita
“desarrollar nuevas estrategias de aprendizaje
mas participativas e interactivas, con las que los
profesores/educadores puedan conocer mejor y
hacer prosperar los talentos de sus pupilos”.
(34)

Al respecto, la literatura consultada coincide en
qgue los contextos latinoamericanos del aprendi-
zaje esta vinculado a la practica docente, esto en
funcién que los docentes son los que, al final de
cuentas, dan estructura a la dinamica del aula
en la que se media el aprendizaje (35), de la
misma manera, en toda la regidn se observa que
los docentes interiorizan el discurso de las prac-
ticas eficientes en el aula de clases, pero desco-
nocen como aplicarlas de forma especifica (36),
sin embargo, a pesar de la minima investigacion
en Latinoamérica relacionada al aprendizaje con
el desempefio de los docentes se puede asegu-
rar que las capacidades de ensefianza en la re-
gién son bajas, ello se puede confirmar en el
bajo resultado que se obtiene de la aplicacién
de pruebas a nivel internacional. (37)

Las practicas pedagodgicas se han analizado des-
de diversos puntos de vista conceptual como de
forma aplicada, independientemente de ello
buscan determinar qué tipo de practicas son
mas eficaces para promover el aprendizaje de
los estudiantes y eso es rescatable (37) . Las in-
vestigaciones relacionadas a los efectos de las
practicas educativas, medidas a través de la ob-
servacion son muy recientes, esto gracias a los
avances de los métodos cuantitativos, el desa-
rrollo de instrumentos confiables que permiten
registra los eventos y guardarlos. (10)

La evidencia de las practicas docentes en nues-
tro medio muestra que en las salas de clase estd
subordinada al concepto de clima de aula, esto
da respuesta al hecho del porque la variable de
clima socioemocional se presenta con tanta fre-
cuencia como un importante predictor de los
aprendizajes (35), a pesar de ello, al separar la
variable de clima de aula se ha establecido que
los aspectos de apoyo emocional u organizacién
de la clase son el principal predictor de los
aprendizajes (38), también se observa un rezago
en las capacidades pedagdgica, incluso en las de
las aulas que han sido constantemente objeto
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de programas de mejoramiento focalizado,
coincidiendo con el criterio de Mera C (1), de
que los factores esenciales para el aprendizaje
en la educacidn inicial, estan en el nivel de co-
nocimientos que las parvularias tengan para la
estimulacion de las neurofunciones bdsicas, pa-
sando de la forma tradicional de ensefianza a un
modelo integrado de mejor manera con los nue-
vos conceptos de los procesos de ensefianza
aprendizaje.

Barrios Tao (39), propone que la utilizacién de
los metodologias y estrategias para |la
estimulacién de las neurofunciones basicas, son
procesos de ensefianza que estdn vinculadas
con el desarrollo de los tradicionales funciones
basicas, pero enfocadas complementariamente
desde el conocimiento de la fisiologia cerebral
asi como de la comprension del funcionamiento
del sistema neuronal en el individuo,
focalizando las partes especificas del cerebro
gue responden a uno u otro estimulo, lo que
permite ser mds eficiente en los procesos del
proceso de ensefianza aprendizaje,
compartiendo el criterio de Mera C (1), que en
su trabajo de investigacion afirma que la utilidad
de las metodologias para la estimulacién de las
neurofunciones basicas propuestos en el
Manual Excélsior, optimizan el desempefio
profesional de las docentes parvularias,
mejorando sus destrezas y capacidades
operativas al momento de integrarlas en el aula.

5. Conclusiones

Los nuevos modelos de ensefianza aprendizaje
requieren de cambios innovadores que integran
estrategias mas eficientes para hacer mas
eficiente la interiorizacién de las funciones
basicas, de ahi que es fundamental Ia
incorporacion al acervo tedrico y practico de las
docentes  parvularias los  conocimientos
vinculados con el conocimiento de la fisiologia
cerebral y el funcionamiento neuronal de los
individuos, aspectos que posibilitan determinar
las areas especificas del cerebro que responden
a los estimulos, facilitando la potencializacion
de los aprendizajes y determinacion de los
factores que los limitan.

Se encontraron deficiencias en las capacidades y

competencias de las docentes para la
estimulacion de neurofunciones en nifios de

Seminario de Promocién para la Salud SEIPS 2019

educacion inicial para lo cual se desarrolld una
herramienta que planteaba algunas alternativas
metodoldgicas y estrategias para llenar el vacio
detectado, luego de un proceso de evaluacion
inicial de pretest en el que se atendié esquema
corporal, lateralidad, orientacién temporal vy
espacial, percepcion auditiva, visual y tactil, y
motricidad fina , luego del cual se hiciera un
retest, en el que se encontré que existian
diferencias importantes en los resultados a los
mismos que se les someti6 a una prueba
estadistica demostrandose que tales diferencias
eran altamente significativas, lo que conduce a
concluir que el aprendizaje de metodologias y
orientadas a estimulaciéon de las neurofunciones
basicas son eficientes para el desarrollo de
aprendizajes en los parvulos.
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Anexos
PRETEST
A)NEUROFUNCIONES

Pregunta 1: ¢ Considera usted util el empleo de
las neurofunciones en su trabajo diario de aula?

S| NO NO CONTESTA

Pregunta 2: ¢ Diferencia usted la afectividad, el
crecimiento, la concentracion y la observacion
de las neurofunciones?

S NO NO CONTESTA

Pregunta N@ 3: ¢ Emplea usted estimulos
extrinsecos para potencia el aprendizaje de los
nifios?

S| NO NO CONTESTA
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Pregunta 4: ¢ Considera usted las etapas de
desarrollo infantil al momento de trabajar el
desarrollo en educacion inicial?

S| NO NO CONTESTA

Pregunta 5: ¢ Utiliza el juego como elemento
beneficioso para el trabajo con los nifios?

SI NO NO CONTESTA

Pregunta 6: ¢ Cree usted que la aplicacion de la
estimulacion ludica en las actividades permite el
desarrollo éptimo del nifio?

S| NO NO CONTESTA

B)CONOCIMIENTOS DE METODOS,
ESTRATEGIAS Y TECNICAS PEDAGOGICAS
CREATIVAS

Pregunta 7: (Es importante discriminar la edad
de los nifios para la aplicacion de técnicas de
ensefianza que potencialice el aprendizaje de los
nifios y nifias?

SI NO NO CONTESTA

Pregunta 8: ¢ Considera usted que existe relacion
entre la formacion integral y la motricidad fina
en el nifio?
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S| NO NO CONTESTA

Pregunta 9: ¢ Existe relacion entre los recursos
materiales apropiados y el desarrollo de
habilidades motrices en los nifios y nifias?

S| NO NO CONTESTA

Pregunta 10: ¢ Considera usted las diferencias
individuales en las prdctica de procesos
pedagdgicos con los nifios y nifias?

S NO NO CONTESTA

Pregunta 11: ¢Cree que se pueda aplicar
métodos y estrategias pedagdgicas propias en el
trabajo con los nifios y nifias?

Pregunta 12: ¢ Estimula usted técnicas motoras
en los nifios y nifias?

S NO NO CONTESTA

Pregunta 13: ¢ Realiza usted técnicas grafo
pldsticas para optimizar las destrezas de los
pdrvulos?

S| NO NO CONTESTA
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