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      El Seminario Internacional 
de Salud, Alimentación y Nutri-
ción Humana SISANH-2021 es un 
evento de gran trayectoria y 
renombre entre los profesionales 
de la salud de todo el Ecuador. Es 
así que año tras año, desde hace 
21 ediciones, se ha desarrollado 
este magno evento académico y 
científico, el cual es esperado con 
mucha expectativa por nuestro 
público, hombres y mujeres 
ávidos de la actualización del 
conocimiento.

La participación de investigado-
res, estudiantes, docentes y 
comunidad universitaria en 
nuestra edición 2021 fue asom-
brosa, superando incluso expec-
tativas de años anteriores. Es así 
que llegamos a cerca de 3.000 
participantes, comunidad científi-
ca que disfrutó de 4 días de confe-
rencias, talleres y mesas redon-
das sobre temáticas varias dentro 
del campo de salud, alimentación 
y nutrición humana.

Nuestro mejor sello ahora, es 
mostrar las memorias de este 
importante evento a través de la 
producción científica. Es por ello 
que presentamos nuestra edición 
especial: SISANH-2021 en la 

Revista indexada: La Ciencia al 
Servicio de la Salud y la Nutrición 
“CSSN” de la Facultad de Salud 
Pública de la Escuela Superior 
Politécnica de Chimborazo. Con la 
compilación de artículos científi-
cos originales, revisiones biblio-
gráficas y estudios de caso.

Esperamos que los artículos 
científicos presentados, que han 
sido sometidos a un riguroso 
proceso de revisión por pares, 
sean del agrado de nuestro públi-
co, así como también incentiven 
para escoger a la Revista científica 
CSSN como el espacio para difun-
dir los resultados de proyectos de 
investigación, ejercicio profesio-
nal y actividades académicas en el 
marco de la mejor evidencia 
científica de nuestros autores.

Gracias por leer la edición 
especial del SISANH y por permi-
tirnos difundir el conocimiento a 
través de ella.

Dra. Valeria Carpio Ph.D.
Directora Revista CSSN-ESPOCH
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