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RESUMEN

Introduccion: La profesion médica, al igual que todas las profesiones, requiere no sélo de amplios conocimientos
cientificos y técnicos relacionados con su disciplina, precisa ademds de una formacidn ética y humanista, es decir
una formacion integral, en la que se promuevan los valores fundamentales para la vida.

Objetivo: Determinar los valores en la profesion médica desde la percepcion de los estudiantes de medicina de
la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo.

Métodos: Se realizd un estudio descriptivo de corte transversal, participaron en el estudio 85 estudiantes del
cuarto semestre de la Carrera de Medicina que cursaban la catedra de Deontologia y Bioética Médica.

Resultados: En este estudio se observd que el respeto, el humanismo y la excelencia fueron las cualidades
morales que en mayor medida se expresaron como muy buenas desde la percepcion de los estudiantes en
la atencion médica de su Ultima cita. Las cualidades morales que los estudiantes consideran que les faltaria
desarrollar y aplicar en la practica médica son la dedicacidn al paciente, la sabiduria, la vocacion y el arte de la
medicina. Sobre el grado en el que los estudiantes consideran que han desarrollado las cualidades morales de
la profesidon médica se encontré que el mayor porcentaje menciona tener un muy buen desarrollo de algunos
valores como la sencillez, el respeto y la lealtad.

Conclusiones: Es fundamental que las instituciones de educacidn superior que ofertan carreras de medicina
formen profesionales con competencias, destrezas y habilidades no solamente desde el punto de vista cientifico
y técnico, sino, ademads, con una visidén humanistica.

Palabras clave: Valores, cualidades morales, profesion médica.
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RESUMEN

Introduction: The medical profession, like all professions, requires not only broad scientific and technical
knowledge related to its discipline, it also requires ethical and humanistic training, i.e. a comprehensive training,
in which fundamental values for life are promoted.

Objective: To determine the values in the medical profession as perceived by medical students at the Escuela
Superior Politécnica de Chimborazo.

Methods: A descriptive cross-sectional study was carried out and 85 students in the fourth semester of the
Medicine degree course in Medical Ethics and Bioethics took part in the study.

Results: In this study it was observed that respect, humanism and excellence were the moral qualities that to
a greater extent were expressed as very good from the perception of the students in the medical attention of
their last appointment. The moral qualities that students felt they lacked in developing and applying in medical
practice were dedication to the patient, wisdom, vocation and the art of medicine. On the degree to which
students consider that they have developed the moral qualities of the medical profession it was found that the
highest percentage mentions having a very good development of some values such as simplicity, respect and
loyalty.

Conclusions: It is essential that higher education institutions offering medical degrees train professionals with
competencies, skills and abilities not only from a scientific and technical point of view, but also with a humanistic

vision.

Palabras clave: Values, moral qualities, medical profession.

1. Introduccion

La profesién médica, al igual que todas las
profesiones, requiere no sélo de amplios
conocimientos cientificos y técnicos relacionados
con su disciplina, precisa ademds de una sélida
formacion ética y humanista, es decir una
formacion integral, en la que se fomenten
los valores fundamentales para la vida, sobre
todo en la sociedad actual caracterizada por
la pérdida de principios éticos y morales (1). El
profesionalismo médico es definido como un
“conjunto de principios éticos y deontoldgicos,
valores y conductas que sustentan el compromiso
de los profesionales de la medicina con el servicio
a los ciudadanos, que evolucionan con los
cambios sociales, y que avalan la confianza que la
poblacién tiene en los médicos” (2). La ética y el
profesionalismo constituyen el fundamento de la
actividad de la medicina, la cual se considera una
profesidon intensamente moral (3). Hasta hace
poco la formacién en valores era practicamente
imperceptible en la formacidn de pregrado, por
tanto, el desafio de la docencia universitaria
es generar un cambio profundo en el modelo
médico formativo, el cual debe estar inmerso en
un marco ético, con valores y principios morales
gue sustentan el sistema ético médico (4). Quien
tiene la misién ineludible de servicio a los demas
deberia tener como propésito el llegar a ser un

buen profesional, tal es el caso de cualquiera
de las profesiones sanitarias, en las cuales se
profesa, no en vano, que se escoge dedicarse a la
medicina o enfermeria por vocacién, entendiendo
que un buen profesional es siempre experto
en su materia, con competencias cientificas y
técnicas, acompafadas de un compromiso de
caracter moral (5). El desarrollo de la medicina
actual hace impostergable el debate sobre
virtudes y valores, referidos a la practica de las
ciencias médicas y a la formacidn profesional (6).
Sin embargo, es necesario reflexionar cudles son
los valores esenciales que deben compartir todos
los profesionales médicos del futuro: a) que
trate enfermos, no enfermedades; b) con actitud
critica; ¢) comunicadory empatico; d) responsable
individual y socialmente; e) que tome buenas
decisiones para el paciente; f) competente,
efectivo seguro; g) honrado y confiable; h)
comprometido con el paciente y la organizacion;
i) que viva los valores del profesionalismo. Este
tipo de valores morales, éticos y personales, no
se pueden ensefiar faciimente mediante clases
magistrales o evaluarse a través de examenes
de opcién multiple, al contrario, exige un
cambio de paradigma educativo, para que el
qgue, lastimosamente, alin no estamos muy bien
preparados (7).

Una formacion médica humanista consiste en
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entender la compasion como fundamento de
las relaciones humanas, logrando un cuidado
integral al paciente en todo el proceso de salud-
enfermedad, con valores como la comprensién,
la compasién, el cuidado, el afrontamiento del
dolor y la muerte, ademas de responsabilidad,
solidaridad, respeto y aceptacién por y para las
personas (8). Pero cumplir con estos principios no
resulta facil en un entorno acosado por diversos
problemas y con diferencias de criterios entre
los propios profesionales ante las variabilidades
gue se produce en la practica de la medicina (9).
Se afirma que se vive en una sociedad carente
de valores; que han aparecido nuevos asociados
al actual paradigma socioecondmico y cultural;
y hay quienes expresan que el problema esta
en la existencia de multivariados valores, lo
que produce confusién y desorientacién en la
actuacién y valoracion de los seres humanos (10).

A finales del siglo XIX y hasta la década de los
setenta del siglo XX los profesionales médicos,
realizaban su practica con base en los valores
profesionales que guiaban a los grandes
maestros de la medicina, mientras que en la
actualidad la practica médica y la relacion
médico-paciente, obedece en mayor medida a
determinantes sociales como el prestigio y los
ingresos econdmicos (11). En las ultimas décadas
con el desarrollo vertiginoso de la ciencia y la
técnica y el surgimiento de un nuevo modelo
econdmico y social, se produjeron cambios en la
jerarquia de los valores que hasta los afios 70 se
habian asumido (12), generando modificaciones
importantes en el ejercicio profesional del
médico, que hace necesario una reivindicacién
del profesionalismo como eje central del contrato
social entre medicina y sociedad, reemplazando
el modelo mas tradicional basado en el juramento
hipocratico, modelo que implica una actividad
altruista y de servicio social en torno a los
principios de beneficencia y de no maleficencia;
por este denominado contrato social la sociedad
otorgaba al profesional médico un estatus y un
reconocimiento especial distinto al de otras
profesiones. Sin embargo, este modelo tradicional
resulta insuficiente para responder a los retos
sociales actuales, planteando Ila necesidad
de trabajar en la adopcién de nuevos cédigos
de valores que fomente el profesionalismo,
respondiendo a las nuevas exigencias de la
sociedad (13).

Los médicos en su actividad profesional
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diariamente enfrentan dilemas éticos cargados
de un sistema de valores que regula su
comportamiento y caracterizan al médico
(14), es necesario considerar que las rapidas
transformaciones econdmicas y sociopoliticas
de la sociedad actual ponen en crisis los
valores histéricamente formados, impactando
notablemente la escala de valores (15), por tanto
es esencial cambiar actitudes y comportamientos
de manera que se puedarepercutirenlos modelos
de asistencia para la salud (16) y formar médicos
capaces de atender con humanismo y calidad las
necesidades de salud de la poblaciéon, educarlos
en valores como la solidaridad, la modestia, la
honestidad, la justicia, la dignidad, la entrega
incondicional, el amor a la profesion, el respeto
a los derechos humanos, entre otros (17). Lo que
se espera de esta formacion profesional es que
puedan llevar a cabo en cada aspecto de su vida
la ética, es decir, pasar de hacer actos correctos a
ser éticamente correctos, esto significaria que ha
logrado interiorizar aquellos valores, principios y
normas morales que le permiten desempenarse
como profesional siendo coherente con lo que
hace como persona (18). En la mayoria de los
paises del mundo se suefia con un médico nuevo,
integral, mds universal y humano. Existe una
necesidad urgente de que todos, profesores
y sus educandos tengan conocimiento de la
importancia de los valores éticos y morales en
la formacién de los estudiantes de medicina en
nuestro medio y en Latinoamérica (19). Este es
un proceso necesario ante las exigencias de
este siglo, que reclama el fortalecimiento de
los valores ante los contravalores, en esta labor
las universidades cumplen un rol fundamental
y activo, unido a la familia, la sociedad y las
instituciones (20).

Por todo lo expuesto, fue importante plantear en
el estudio la siguiente pregunta de investigacion:
Cualessonlosvalores que un grupo de estudiantes
de la carrera de Medicina de la ESPOCH, perciben
como importantes en la profesion médica.

La presente investigacién tuvo como principal
objetivo determinar los valores en la profesion
médica desde la percepcién de un grupo de
estudiantes de la carrera de Medicina.

2. Materiales y Métodos

Se realizd un estudio observacional, descriptivo y
de corte transversal. Se utilizé un cuestionario de
encuesta con escala de medicién de tipo Likert, el
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mismo fue enviado por correo electrénico y redes
sociales, durante el mes de febrero de 2022, a
85 estudiantes de cuarto semestre de la carrera
de Medicina de la ESPOCH, quienes cursaban
la catedra de Deontologia y Bioética Médica,
por tanto la muestra fue no probabilistica por
conveniencia. Se utilizé estadistica descriptiva.

Las principales variables que se estudiaron
fueron:

* Percepcién de estudiantes en relacién con las
cualidades morales de la atencion médica
en su ultima cita. Se refiere a cualquier tipo
de atencién recibida por un médico en los
distintos niveles de atencion o servicios de
salud.

e Percepcién de las cualidades morales que le
faltaria desarrollar y aplicar en la practica
médica. Se refiere a los valores o cualidades
morales que el estudiante percibié en la
atencién recibida por el médico.

e Percepcion sobre el grado en el que los
estudiantes han desarrollado las cualidades
morales de la profesion médica. Se relaciona
con la autopercepcién sobre los valores
desarrollados por los estudiantes durante su
tiempo de estudios en la universidad.

Se cumplieron los presupuestos éticos de
la investigacién en seres humanos, como el
anonimato, la confidencialidad, asi como el
consentimiento informado.

VALORES EN LA PROFESION MEDICA DESDE LA
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3. Resultados
Caracteristicas Generales de los estudiantes

Los 85 estudiantes investigados pertenecen
al cuarto semestre de la Carrera de Medicina,
cursaban la catedra de Deontologia y Bioética
Meédica, tienen edades comprendidas, entre 19y
26 afios, con un promedio de edad de 20,8 afios,
en su mayoria son mujeres 69.4 % y hombres un
30,6 %. En relacidn con el estado civil, el 98,8 %
son solteros y 1,2 % unién libre.

La tabla 1 muestra la percepcién de los
estudiantes en relacién con las cualidades
morales de la atencion médica de su Ultima cita,
se observa que los valores que en mayor medida
se presentaron como muy buenos es el respeto,
el humanismo, la excelencia; mientras que los
valores que recibieron una valoracion de buena
fueron el ser piadoso, competente, que practica
el arte de la medicina y la sabiduria. Cabe senalar
que existieron estudiantes que refieren algunos
valores como pobres en la atencién médica como
la dedicacién al paciente, atencién humanizada
y la vocacion; y otros como muy pobres como
el respeto y la humildad. Hay que destacar que
la mayoria de los valores que los estudiantes
consideran como muy buenos en la atencion
del médico no superan el 50 %, algo que llama
la atencion puesto que en la profesion médica
todos estos valores deberian resaltar en su labor
diaria.

Muy bueno Bueno Promedio Pobre Muy pobre

Cualidades del médico n=85 n=85 n=285 n=85 n=285

DD 00 OD 00 OD
Vocacion 38,38 38,38 17,6 4,7 0
Atencidon humanizada 44,7 28,2 18,8 7,1 1,2
Dedicacidn al paciente 34,1 36,5 21,2 8,2 0
Practica del arte de la medicina 36,5 43,5 16,5 2,4 1,2
Sabiduria 38,8 41,2 25,9 1,2 0
Justicia 38,8 34,1 25,9 1,2
Piadoso 30,6 44,7 22,4 1,2 1,2
Excelencia 40,0 40,0 16,5 2,4 1,2
Competente 36,5 43,5 16,5 2,4 1,2
Respetuoso 54,1 27,1 21,2 3,5 2,4
Humildad 36,5 36,5 21,2 3,5 2,4

Tabla 1. Percepcion de las cualidades morales de la atencion médica en la ultima cita.

Con relacion a la percepcion de las cualidades
morales que le faltaria desarrollar y aplicar en la
practica médica (tabla 2), se pudo observar que
en mayor porcentaje los estudiantes consideran
que los valores como el respeto (78,8 %), el ser
competente (67,1 %), la excelencia (65,9 %) y la
justicia (63,5 %) estan muy bieny que no habria que

mejorar. Mientras que los valores que mencionan
podrian mejorar son la dedicacién al paciente (45,9
%), la sabiduria (41,2 %), la vocacién (37,6 %) y el
arte de la medicina (37,6 %). Existieron estudiantes
gue mencionan que el valor que le falta desarrollar
y aplicar en la practica médica es la vocacion (8,2
%) y la dedicacion al paciente (5,9 %).
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Tabla 2. Percepciones de las cualidades morales que le faltaria desarrollar y aplicar en la prdactica médica.

Cualidades morales Esta muy bien Podria mejorar Le falta desarrollar y aplicar en su practica médica
% % %
Vocacion 54,1 37,6 8,2
Dedicacidn al paciente 48,2 45,9 5,9
Arte de la medicina 58,8 37,6 3,5
Sabiduria 56,5 41,2 2,4
Justicia 63,5 32,9 3,5
Piadoso 58,8 32,9 2,4
Excelencia 65,9 32,9 1,2
Competente 67,1 31,8 1,2
Respetuoso 78,8 20,0 1,2
Humildad 61,2 36,5 2,4

En la tabla 3 se presentan las percepciones sobre
el grado en el que los estudiantes consideran que
han desarrollado las cualidades morales de la
profesién médica. El mayor porcentaje menciona
tener un muy buen desarrollo de algunos valores
como la sencillez (84,7 %), el respeto (63,5 %) y
la lealtad (51,8 %). Existen algunos valores como
la honestidad, humildad, la responsabilidad, la
cortesia, la solidaridad que son mencionados por

menos del 50 % de estudiantes. En general se
observa quelamayor parte hadesarrolladoalgunos
valores que son importantes en la profesion
médica, sin embargo, existen cualidades morales
gue hacen falta aun desarrollar en los estudiantes,
ya que algunos de ellos mencionan tener un pobre
desarrollo en valores como la responsabilidad, la
sencillez, la disciplina, humildad y sobre todo el
amor al préjimo.

Cualidades morales que Muy bueno Bueno Promedio Pobre Muy Pobre
ha desarrollado % % % % %
Desempeiio estudiantil 28,2 44,7 23,5 3,5 0
Responsabilidad 47,1 30,6 20,0 2,4 0
Sencillez 84,7 31,8 12,9 2,4 0
Honestidad 49,4 38,8 10,6 1,2 0
Ser culto 42,4 41,2 15,3 1,2 0
Cortesia 48,2 36,5 14,1 1,2 0
Respeto 63,5 25,9 9,4 1,2 0
Tolerancia 31,8 41,2 24,7 2,4 0
Solidaridad 42,4 40,0 15,3 2,4 0
Amor al préjimo 31,8 50,6 15,3 2,4 0
Lealtad 51,8 34,1 12,9 1,2 0
Trabajo en equipo 35,3 40,0 23,5 1,2 0
Justicia 38,8 43,5 16,5 1,2 0
Equidad 41,2 41,2 15,3 2,4 0
Disciplina 38,8 38,8 17,6 4,7 0
Humildad 47,1 36,5 14,1 2,4 0

Tabla 3. Percepcidn sobre el grado en el que los estudiantes han desarrollado las cualidades morales de la profesion médica.

>> 4. Discusion

Los valores de los profesionales de la salud
dependendecadaunodeloscédigosdedeontologia
de cada pais, y universalmente estdn bajo los
principios bioéticos de acuerdo con los postulados
de Hipdcrates, en donde el acto profesional del
médico recae en valores de honestidad, amor
profesional, respeto, responsabilidad, prudencia,
libertad, compasion, humanismo, tolerancia,
justicia e igualdad o equidad, entre otros (21,22).
Sin embargo, es evidente que la medicina se
encuentra en la actualidad bajo fuertes presiones
cientificas, econdmicas, sociales, culturales,
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religiosas y politicas (23). Los valores, los principios
y las normas, forman parte de la ética profesional,
siendo las formas fundamentales en que la moral
presenta las contradicciones, retos o desafios de
la época, las que se reflejan en los cédigos de ética
como indicador de progreso moral, los que han de
cumplir los profesionales de la salud, tantas veces
mencionados y muchas veces violados (24).

El médico ha sido un referente del desarrollo del
hombre desde los albores de la civilizacién, y sus
roles han ido cambiando y adaptandose a la propia
transformacion histérica de la sociedad humana,
pero en la perspectiva de la formacidn profesional
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de jévenes estudiantes de medicina, conocer
estos roles representa una manera de inculcar
valores, actitudes y conductas apropiadas para
el buen ejercicio de la disciplina (25). Juntamente
con los propios valores de la profesion, que el
estudiante va adquiriendo progresivamente
durante sus estudios, estan los valores humanistas
que se desarrollan durante toda su vida, a los
que la universidad también debe contribuir en su
adquisicion (26).

En este sentido, la educacién superior debe
tener entre sus objetivos fundamentales la
formacion de un profesional en correspondencia
con las necesidades de la sociedad y su época,
en la que el proceso de formacion incluya no
solamente la asimilacion de conocimientos,
habilidades y destrezas, sino ademas, el logro de
una personalidad que como nivel superior de lo
psiquico regule su conducta (27).

Existen una serie de investigaciones que estudian
los valores éticos y morales que deben caracterizar
a los profesionales de la salud y especificamente a
los médicos, algunas de ellas hablan de aquellos
valores y principios que se deben formar desde
la educacién superior y otras exponen cdmo se
perciben estos valores desde la perspectiva de
los estudiantes de las facultades de medicina en
Latinoamérica.

El estudio realizado por Vera Acosta tuvo como
principal objetivo valorar los conocimientos
sobre moral y ética y la percepcidon de valores
de un grupo de estudiantes del tercer afio de la
carrera de Medicina en Cuba, de seis conceptos
investigados, se observd que la mayoria tenian una
evaluacion regular y el resto se lo calific6 como
mal. Se presentaron 17 valores percibidos, aunque
no llegaron a un consenso pues el mas percibido
solo alcanzo el 63,1 %. Los valores mas percibidos
fueron honestidad (62,1 %) y solidaridad (57,9
%), el humanismo se percibié en un 36,6 %; les
resulté preocupante que valores como honradez,
desinterés y lealtad sélo 21 %, el 9,5 % no expresd
valores. Todos reconocieron la importancia de los
valores, pero no tenian una clara representacion
de su importancia, incluso un estudiante no sabia
por qué eran importantes (26).

La investigacion de Amaro Cano, realizada a una
poblacién de 439 personas de las cuales 51 fueron
estudiantes de Ciencias Médicas (17-21 afios) de
la Habana, mostrdé que los valores mas percibidos
son la solidaridad, la justicia y el humanismo (28).
Christen et al, evalué el grado de “moralidad”
percibido de 14 valores relevantes para la medicina
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en 455 estudiantes de la Universidad de Zurich, las
puntuaciones se hicieron en cuatro dimensiones
gue pretendia caracterizar diferentes aspectos
de la moralidad, llamativamente, ninguno de los
cuatro valores relacionados con los principios de
la ética biomédica (autonomia, no maleficencia y
la justicia) estaban incluidos en el nicleo moral,
la autonomia recibid incluso puntuaciones bajas
entre las tres dimensiones. Se identificaron valores
que forman un ndcleo moral como el respeto,
la lealtad y la responsabilidad, mostrando una
coherencia con la nocion de una moral comun,
es decir, existian valores que se percibian como
altamente morales en todos los dmbitos sociales.
Desde el punto de vista de la ética médica, sus
resultados les sorprendieron y preocuparon,
ya que se mostraban indicios de una falta de
transmision de la normatividad deseada de los
valores de los profesionales que deben trabajar
con ellos, ademas, su hallazgo podria indicar que
algunos principios éticos no estan fundamentados
en la psicologia moral de los médicos (29).

Otro estudio realizado por Hernandez et al (18),
con 65 estudiantes de la carrera de Medicina de la
Universidad Auténoma de México, para conocer su
percepcidn con respecto a la adquisicién de valores
éticos profesionales a lo largo de sus estudios,
mostrd que el principal valor que los estudiantes
consideran debe promover la universidad es el
respeto (80%), seguido de la honestidad (69%), la
responsabilidad en tercer lugar (48%), la tolerancia
(37%) y finalmente la solidaridad (26%). Zelada
Vargas (30), por su parte, en la investigacion
sobre valores humanos del médico del Siglo XXI,
realizada en 912 estudiantes correspondientes
a los seis afios de la Carrera de Medicina de la
Facultad de Medicina de la Universidad Mayor
de San Andrés (U.M.S.A.) en Bolivia, encontrd
que el valor mas conocido por los estudiantes
de primero a quinto afio de Medicina es el de la
Cortesia (de 77% a 71.5%), seguido por el valor de
la Sencillez que estd entre el 60% y el 72%; el valor
menos conceptualizado es el de la Honestidad en
estudiantes de todos los anos, incluido Internado
rotatorio (4.3% a 10%), ademas definen en menor
porcentaje los valores de Humanismo y Respeto,
demostrando que los estudiantes de Medicina
desconocen los valores humanos que el médico
del siglo XXI debe conocer y adoptar para su
desempeno profesional.

El trabajo comparativo-descriptivo y cuantitativo
de Capote et al, permitié explorar la opinién de
estudiantes de medicina y odontologia, sobre
la jerarquizacion de los valores para determinar
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si existen diferencias de apreciaciones entre los
dos grupos, como resultado de la pregunta “En
orden de importancia diga cudles son los valores
esenciales para el ser humano”, obteniendo que
el valor mas importante para el estudiante de
Medicina fue el amor (29,73 %) y para el estudiante
de Odontologia fue la honestidad (40,54 %),
observaron ademas que en los dos grupos el
valor que mas aparecié entre los tres primeros
valores fue el respeto (26,13 %). En relacién con la
pregunta “En su profesién écudles son los valores
de mayor utilidad en la actualidad?” se obtuvo que
para los estudiantes de medicina son el respeto y
los valores éticos. Los autores concluyeron que
la honestidad, respeto, amor y responsabilidad
estaban en la jerarquia de valores de los dos
grupos estudiados (21).

Por su parte, el estudio realizado por Nakao et al,
en estudiantes de segundo ano de la carrera de
Medicina de la Universidad de Holguin en Cuba,
para identificar los valores predominantes en su
perfil, encontré que el valor que predominaba en
los estudiantes era la honestidad con un 85.11%,
seguido de la responsabilidad y patriotismo
con 5744% vy 46.81% respectivamente. Estos
resultados estaban asociados a su percepcién
sobre los valores que reconocen de mayor
significado para fortalecer su personalidad, al ser
resultado de su autoevaluacién (31). Igualmente,
Contreras et al, al investigar sobre valores mas
importantes percibidos por estudiantes de
medicina para el desempeifio profesional, pudo
observar que se encuentran en un primer nivel la
honestidad, y a continuacién, la profesionalidad,
la responsabilidad, el compromiso social y la
solidaridad, segun la aparicion en el orden
jerarquico manifestado (32).

Los valores constituyen uno de los principios
basicos que orientan el comportamiento y las
decisiones de las personas (33), el amor al trabajo,
el respeto por la vida y ser humano, el sentido
del deber, la responsabilidad, la honestidad, el
altruismo, el desinterés, la dignidad, entre otros,
son valores que deben convertirse en virtudes que
caractericen la actuacién del médico (27).

Todos estos estudios muestran de distinto
modo los valores éticos, morales, profesionales
y humanos importantes para el ejercicio de
la profesién médica, desde la percepcién vy
perspectiva de diversos grupos de estudiantes de
las carreras de medicina de algunas universidades
de Latinoamérica, sin embargo, no se establecieron
comparaciones en vista de que no se encontraron
investigaciones similares, por tanto, podria
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considerarse como una debilidad del estudio.
Comofortaleza se puede sefialar que los resultados
del presente estudio pueden orientar esfuerzos
de docentes y autoridades de las instituciones de
educacion superior para lograr el desarrollo de
valores en los futuros profesionales de la salud en
general y futuros médicos en particular.

5. Conclusiones

En este estudio se observé que el respeto, el
humanismo y la excelencia fueron las cualidades
morales que en mayor medida se expresaron
como muy buenas desde la percepcion de los
estudiantes en la atencién médica de su Ultima
cita; ademads, existieron opiniones que refieren
como pobres a algunos valores como el respeto
y la humildad.

Con relacion a la percepcion de las cualidades
morales que le faltaria desarrollar y aplicar en
la practica médica, se pudo observar que en
mayor porcentaje los estudiantes consideran que
los valores como el respeto, la competencia, la
excelencia y la justicia estan muy bien y que no
habria que mejorar, en tanto, que los valores que
mencionan podrian mejorar son la dedicacién al
paciente, la sabiduria, la vocacion y el arte de la
medicina.

e Sobre el grado en el que los estudiantes consideran
gue han desarrollado las cualidades morales
de la profesion médica se encontré que el
mayor porcentaje menciona tener un muy buen
desarrollo de algunos valores como la sencillez, el
respeto vy la lealtad. Existen algunos valores como
la honestidad, humildad, la responsabilidad, la
cortesia, la solidaridad que son mencionados por
menos del 50 % de estudiantes.

En general se observa que la mayor parte
ha desarrollado algunos valores que son
importantes en la profesiéon médica, sin embargo,
existen cualidades morales que hacen falta aun
desarrollar en los estudiantes, ya que algunos
de ellos mencionan tener un pobre desarrollo
en valores como la responsabilidad, la sencillez,
la disciplina, humildad y sobre todo el amor al
proéjimo.

Para lograr este propdsito es fundamental que las
instituciones de educaciéon superior que ofertan
carreras de medicina formen profesionales con
competencias, destrezas y habilidades no solamente
desde el punto de vista cientifico y técnico, sino,
ademds, con una vision humanistica, con valores
sociales, morales y éticos, es decir lograr una
formacién integral del ser humano, comprometidos
con la realidad social del pais.
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